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Salut, prietenel

Banii reprezinta o parte importanta a vietii de zi cu zi. Gestionarea lor
insa poate deveni foarte dificila. Uneori auzi parintii, prietenii, colegii
cum se plang de lipsa sau insuficienta de bani. Banii devin o prob-
lema atunci cand nu-i ai in cantitatea dorita, in schimb, cand i ai, poti
sa nu stii ce sa faci cu ei si cum sa-i cheltui mai bine.

Acest indrumar te va ajuta sa-ti gestionezi
mai inteligent banii. Citindu-I:

. vei intelege ce sunt banii si de unde pot aparea;

. vei invata cum sa cheltui banii in mod responsabil;
. vei afla cum sa-ti gestionezi veniturile;

. vei cunoaste avantajele economisirii;

. vei intelege ce sunt bugetele,

D vei invata cum sa te automotivezi.
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Glosar:

Banca - institutie financiara care are ca activitate principala atra-
gerea depozitelor si acordarea creditelor, intermedierea platilor in
contul clientilor, vanzarea-cumpararea de valuta si alte operatiuni.

Bani — denumire generald pentru toate formele de valoare si sem-
nele de valoare folosite ca intermediare ale schimbului, ca masura
a valorii si ca mijloc de acumulare.

Card bancar - instrument de platd pe suport magnetic, emis de o
banca sau alte institutii financiare autorizate, prin care detinatorul
poate efectua diferite tranzactii.

Cheltuieli — consum de mijloace banesti pentru satisfacerea unor
necesitati individuale.

Credit - relatie economicé béaneasca dintre o persoana fizica sau
juridica (creditor) care acorda un imprumut sub forma de bani sau
care vinde marfuri si servicii pe datorie si o alta persoana fizica sau
juridica (debitor) care cumpara pe datorie sau primeste imprumutul
cu conditia sa-l ramburseze cu dobanda la un anumit termen.

Creditor- persoana fizica sau juridica ce acorda un imprumut unei
alte persoane numite debitor.

Debitor — persoana fizica sau juridica (intreprindere) care are o da-
torie fata de creditorul sau.

Depozit — bani sau obiecte de valoare incredintate unei institutii
bancare spre pastrare. Pentru banii depusi bancile platesc dobanda,
iar pentru obiectele la pastrare incaseaza un comision.

Dobanda - suma de bani platitd de catre debitor creditorului pen-
tru folosirea capitalului imprumutat.

Profit — diferenta pozitiva dintre venituri si cheltuieli obtinute intr-o
anumita perioada de timp.

Venit - recompensa primitd de posesorii factorilor de productie
care poate capata forma de salariu, profit, dobanda si renta.

" Dictionar de economie, A. Blanovschi, V. Caun, Editura enciclopedia ,G. Asachi’, Chiginau



Stiai ca...

Banii, ca mijloc de plata, erau utilizati din timpurile stravechi
ale civilizatiei umane. La inceput, au fost utilizati in comert ca
mijloc de plata, sub forma de monede, mai tirziu au aparut
bancnotele si apoi mijloacele electronice de plata.

Ce Inseamna economisire
si cum putem economisi
banii?

Poti avea mai multe situatii:

Venituri — Cheltuieli = + (ECONOMISIRE)

Venituri — Cheltuieli = - (DEFICIT)
Venituri — Cheltuieli = 0

Economisire - folosirea chibzuits
a banilor sau a altor mijloace materiale;
agonisire sau surplus (veniturile ce depa-
sesc cheltuielile).

Banii castigati se impart in:
e bani pentru cheltuielile de fiecare zi;

¢ bani economisiti pentru situatii imprevizibile;
e bani stransi pentru scopuri pe termen lung.

"A economisi egaleaza cu a castiga!” (Proverb)




Sfaturi utile
pentru gestionarea
corecta a banilor:

1. Obtine banii prin munca.

e Lucreaza pentru a castiga bani.

e Transforma-ti pasiunile intr-o mica
afacere. Daca ai indeletniciri precum:
confectionarea accesoriilor, crearea de
pagini-web, fotografierea, le poti trans-
forma usor intr-o mica afacere. Dar
mai intai consulta-te cu parintii despre
munca pe care o vei presta.

e Cu cat mai mult vei lucra, cu atat mai
multe posibilitati de castig ti se vor oferi.

o Cauta diferite oportunitati de a castiga
bani cinstit.

o Fereste-te de optiunile care-ti ofera
bani ilegali.
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2. Foloseste banii responsabil.

e Nu cumpadra lucruri care nu iti sunt de
folos. Cumpara doar lucrurile de care ai
nevoie cu adevarat.



e Mergi la cumparaturi cu o lista a celor
de stricta necesitate.

o Compara preturile inainte de a procura..
¢ Nu cadea prada actiunilor promotionale.

* Nu te lasa influentat de spoturile pro-
motionale de la TV sau Internet.

o Calculeaza din timp pretul produselor
procurate, pentru a fi sigur ca ai sufici-
enti bani pentru achitare.

o Verifica restul primit de la vanzator.
o Cere si pastreaza bonul de casa.

¢ Nu lua bani cu imprumut, daca nu-i vei
putea intoarce.

¢ Aiintotdeauna grija de lucrurile tale.

o Ofera din ceea ce agonisesti si celor
care au mai putin decat tine, celor care
se afla in dificultate.

3. Economiseste in masura posibilitatilor.

¢ Pune bani de-o parte pentru situatii
imprevizibile.

» Stabileste eventualitatea unor achizitii si
economiseste pentru ele.

« Intocmeste-ti un buget personal.

¢ Analizeaza cheltuielile inoportune din
trecut si invata din propriile greseli.

e Fa-ti o pusculita in care sa aduni banii.




4. Pastreaza banii in siguranta.
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Pastreaza banii in banci, nu acasa ,la
ciorap”.

Mergi impreuna cu parintii la banca
pentru a achita facturi, a deschide un
cont, etc.

Fii prudent cand faci tranzactii onli-
ne. Evita cumparaturile online de pe
site-uri dubioase.

Nu afisa online date cu caracter personal.

Invata de la parinti cum se utilizeazd un
bancomat.

5. Cultiva-ti in permanenta o viata finan-
ciara ordonata.

Citeste pentru a invata cum sa castigi
mai mult, cum sa economisesti mai
bine si cum sa-{i cheltui eficient banii.

Evita sa impresionezi al{i oameni cu
banii tai.
Implica-ti familia in deciziile financiare.

Accepta educatia care te face sa fii
fericit si dezvolta-ti potentialul de a
castiga onest.

Nu uita: Timpul inseamna bani.

Banii nu trebuie sa devina un scop

in sine si nici agonisirea lor sa nu-ti
domine existenta. Aminteste-ti mereu
ca sunt lucruri mai importante in viata,
precum libertatea, dragostea, fericirea,
familia, prietenia.



Stial ca...
Moneda nationala a Republicii Moldova este leul moldovenesc.

Denumirea a fost preluata de la leul romanesc, care, la randul
sau, provine de la leul rampant de pe reversul talerilor olandezi.

Ghicitoare:

Cand ii dai - primesti in schimb
haine, dulciuri - tot ce vrei!

la priviti o ciocolatd!

Costd tocmai zece... lei .?

Recomandari pentru
elaborarea bugetului
personal:

Un buget personal este de folos numai atunci cand este
administrat cu grija!

Buget - totalitatea veniturilor si cheltuielilor unei persoane, insti-
tutii, organizatii sau ale unui stat intr-o anumita perioada de timp.

Bugetul nu inseamna zgarcenie, ci control.

2Raspuns ghicitoare: ueg



1. Stabileste-ti obiectivele financiare

Acestea trebuie sa fie realizabile, concrete, echilibrate si bine
definite in timp. Acum este momentul sa-ti stabilesti obiective pe
termen scurt si pe termen lung. Fa o lista cu tot ceea ce iti propui.

Obiective

lata o lista orientativa:

Obiective pe termen lung: achizitionarea, bunaoara, a unei bici-
clete, frecventarea unor cursuri de informatica sau alt domeniu,
procurarea unui calculator etc.

Obiective pe termen scurt: organizarea si sarbatorirea zilei de
nastere, procurarea unei jucarii, accesoriu etc.

Dupa ce ti-ai facut aceasta lista, afla care este suma lunara pe
care ar trebui sa ti-o rezervi pentru a-ti atinge aceste obiective.



2. Calculeaza-ti venitul lunar

Determina care este castigul tau lunar: ia in considerare sumele
de bani de care beneficiezi sub diferite forme: bani castigati, ca-
douri, imprumuturi primite, alte venituri. Apoi, calculeaza suma
totala a veniturilor lunare.

3. Calculeaza cheltuielile tale lunare

Fa-ti o lista cu toate cheltuielile lunare: pentru rechizite scolare,
pentru distractii, alimentatie, transport, telefonie, binefaceri, de
acordare si rambursare a imprumuturilor etc.

4. Calculeaza diferenta dintre venituri
si cheltuieli

Afla care este suma ramasa disponibila dupa ce scazi totalul
cheltuielilor din totalul veniturilor (castigurilor). Daca rezultatul
este cu plus, inseamna ca bugetul are un excedent, daca este cu
minus, atunci are un deficit.

In cazul unui deficit, trebuie revazute primele doua etape. Fie c&
incerci sa obtii un venit mai mare, fie ca reduci din cheltuieli.

Nota bene! Flexibilitate! Bugetul este doar un instrument. Folo-
seste-l, nu-l ldsa sa te foloseasca el pe tine. Daca ai cheltuit mai
putin la un capitol, aloca surplusul la alt capitol sau pastreaza-|,
astfel incat excedentul sa fie mai mare.

incepe a economisi
regulat si vei deveni
BOGAT!
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Rebus:

1. Activitate pe care oamenii o desfasoara pentru a obtine profit.
2. Folosire chibzuita a banilor.

3. Institutie financiara care ofera credite si atrage depozite.

4. Instrument de plata pe suport magnetic.

5. Denumire generala pentru forme si semne de valoare folosite ca
intermediare ale schimbului.

6. Echivalentul in bani a unui bun.

7.Suma de bani care revine unei persoane ca recompensa pentru acti-
vitatea desfasurata.



Stiai ca...

La 29 noiembrie 1993 a fost introdusa moneda nationala a
Repubilicii Moldova - leul moldovenesc, substituind cupoanele,
conform cursului de 1 000 cupoane pentru 1 leu. Pe atunci un
dolar american valora 3,85 lei.

Ghicitoare:

Este-un ban strdin
ce il folosim in tdri eu-
ropene cand pldtim.3

i
(i) KR

% Raspuns ghicitoare: 0in3
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10 maxime despre bani

1.  Azila banca un leu pui - maine el va scoate pui.

2. Banii vin ca o broasca testoasa si se duc ca un iepure.

3. Economisiti banutii, banii cei mari vor avea grija de ei insisi.
4. Nueoartasacastigi banul, dar e o arta sa stii sa-l administrezi.
5. Poti cumpara cu bani o carte, dar nu si cunostinte.

6. Banul unde bani zareste, acolo se rostogoleste.

7.  Lipsa banului nu e un obstacol, lipsa unei idei - da.

8. Bancherul este un tip care-ti imprumutd umbrela pe timp

de soare, dar o vrea inapoi cand incepe sa ploua.

9. Banii nu reflectd esenta lucrurilor. Ei aduc mancare, dar nu
Si pofta, servicii medicale, dar nu si sanatate, cunostinte, dar
nu si prieteni, servitori, dar nu si loialitate, zile de bucurie,
dar nu liniste si fericire.

10. Lucrurile cele mai pretioase din viatd nu sunt cele procurate
Cu bani.

Ghicitoare: ~Y

Nu e fioros, nu muscd. ’SZ%;\ < \

E un leu bine venit. i ‘ e Dy
Dacd ai mai multi - nu stricd, i
Doar sd i cdstigi cinstit.* e

“Raspuns ghicitoare: jueg
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