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Dezvoltarea social-economica si accesul la servicii medicale moderne au dus la cresterea sperantei de viata. Astfel,
oamenii traiesc din ce in ce mai mult si, evident, creste si perioada de viata postactiva din punct de vedere economic.
Aceasta perioada este cunoscuta la nivel global ca fiind ,perioada de pensie”, care incepe odata cu atingerea varstei de
pensionare. Varsta de pensionare nu este aceeasi pentru toti si depinde de factori, cum ar fi stagiul de cotizare, categoriile
profesionale sau anumite situatii familiale. Cu toate acestea, un lucru este comun - perioada de pensie cu un nivel de

calitate a vietii similar celui din perioada activa inseamna si nevoia de resurse financiare suficiente.

Pentru ca viata din perioada de pensie sa fie la fel de diversa si interesanta, planurile trebuie facute inca din tinerete. Desi,
pentru majoritatea tinerilor exista intotdeauna prioritati pe termen scurt sau mediu, cum ar fi achizitionarea unei masini,
procurarea unei case, studiile, vacantele etc, nu trebuie sa neglijezi obiectivele pe termen lung. Siguranta financiara joaca

un rol foarte important in pregatirea pentru o viata lunga calitativa.
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Cu cat mai devreme incepem constructia acestui viitor financiar, cu atat va fi mai puternic acesta si vom beneficia de o
batranete lipsita de griji.

Exista mai multe aspecte de care trebuie sa tinem cont atunci cand ne gandim la pensie. Sa incercam sa reflectaim asupra
urmatoarelor intrebari:

— Care sunt obiectivele pentru perioada de pensionare? Este important sa ne gandim la modul de viata si la ceea ce ne-
ar placea sa facem atunci cand vom fi la pensie. Cu siguranta, nimeni nu-si doreste, ca stilul de viata sa fie constrans
de o pensie mica ce nu i-ar permite s aiba un trai decent, sa calatoreasca, sa sustina copiii si nepotii etc.

— Sunt un contribuabil onest? Atunci cand suntem tineri, impresia generala este ca avem suficienta forta pentru a
munci la nesfarsit, iar varsta de pensionare este foarte indepartata. Prin urmare, multi tineri nici nu se gandesc la
pensie, cum se calculeaza aceasta, care este stagiul de cotizare necesar etc. Din aceste motive poate nu inteleg cat de
important este sa fie angajati oficial si responsabili sa nu accepte salarii in mod total sau partial informale, sa cotizeze
onest la bugetul asigurarilor sociale de stat pentru a-si asigura o pensie decenta.

— Cat de mult pot economisi si investi? Trebuie sa ne asumam responsabilitatea pentru propria bunéastare financiara la
pensie. Daca nu dorim sa ne bazam in mod exclusiv pe pensia public3, este important sa incepem acumularea unor
rezerve financiare inca de la primul loc de munca. Studiile arata ca anual ar fi bine de economisit minimum intre 15-
20% din venitul obtinut.

Prin urmare, trebuie sa avem un plan coerent de economisire, dar si sa alegem produsele potrivite de economisire si
investitie pentru a ne proteja de inflatie si pentru ca banii stransi sa ne genereze venituri suplimentare.

Pensia de stat sau solidaritatea intre generatii

In Republica Moldova, pentru multe persoane aflate la pensie, principalul venit il reprezinta pensia de stat. Pensia
acordata de sistemul public este un drept si are la baza plata contributiei de asigurari sociale conform stagiului de
cotizare. Astfel, marimea pensiei depinde in mod direct de contributiile personale calculate si achitate din venitul
asigurat. Venitul asigurat (numit uzual salariul oficial) este venitul din care s-au platit contributii de asigurari sociale, prin
urmare, un venit asigurat mai mare contribuie si la o pensie viitoare mai mare.

ATENTIE! Orice plata neoficiala pentru remunerarea muncii ficuta de un angajator catre un angajat inseamna ca nu se
platesc urmatoarele impozite: (i) contributiile de asigurari sociale de stat; (ii) prima de asigurare obligatorie de asistenta
medicala si (iii) impozitul pe venit.

Alegem sa economisim si sa investim pentru a ne crea un venit suplimentar la pensia oferita de stat

Sistemul public de pensii actual functioneaza dupa principiul redistributiv, adica statul colecteaza contributii sociale de
pensii de la salariatii de astazi si le plateste imediat catre pensionarii actuali. Banii pe care ii platim in calitate de
contribuabil la sistemul public de pensii nu se duc intr-un cont personal, ci servesc la plata pensiilor celor care acum se
afla la pensie. In mod similar, pensia contribuabililor actuali va fi platita ulterior de generatia care vine din urma. Chiar
daca Legea privind sistemul public de pensii garanteaza dreptul la pensie, nu este specificat expres cat de mare va fi
aceasta si daca va fi suficienta pentru a ne asigura nivelul de trai conform asteptarilor.

Desi pensia publica va fi o sursa de venit la batranete, pentru siguranta si bunastarea financiara, ar fi bine de luat in calcul
si alte optiuni care sa ofere un venit aditional. Calitatea traiului pe care o putem avea dupa ce vom inceta sa mai lucrdam va
depinde si de rezervele suplimentare de care vom dispune. Pentru a ne pregati de pensie sub aspect financiar, e bine sa ne

gandim la optiunile urmatoare:

— Crearea unui portofoliu de investitii — alegem sa investim in diverse instrumente financiare cu scopul de a acumula
resurse suplimentare pentru perioada in care nu vom mai fi activi din punct de vedere economic. Un asemenea
portofoliu investitional ar trebui sa includa plasamente diverse, cat mai sigure si mai prudente, respectiv sa fie
compus din instrumente financiare cu volatilitate scazuta si venituri certe.

— Pensii private facultative — oferd, pe langa pensia public§, oportunitatea de a contribui aditional (individual sau
impreuna cu angajatorul) la o pensie privata. Astfel, contribuind pe parcursul vietii economice active la un fond privat
de pensii, incepand cu varsta de pensionare vom primi un venit suplimentar sub forma unei pensii private. Pana va fi
disponibila aceasta optiune si in Republica Moldova, persoanele care doresc sa-si faca o pensie facultativa pot apela la
fonduri straine, care permit contributiile nerezidentilor.

— Asigurare de viata cu acumulare de capital — reprezinta o metoda de protectie impotriva unor riscuri reale, care pot
aparea pe parcursul vietii, precum si o posibilitate de acumulare a unor resurse financiare suplimentare. La modul



practic, pe parcursul vietii economice active, facem periodic anumite contributii, iar la sfarsitul duratei contractului,
respectiv la atingerea varstei de pensionare, asiguratorul plateste suma asigurata impreuna cu profitul capitalizat sub
forma unei indemnizatii. Acest tip de produs este oferit si in Republica Moldova de unele companii de asigurari.

Apelam la profesionistii specializati in consultanta de investitii

In situatia In care nu avem timp, cunostinte sau incredere pentru a lua anumite decizii cu privire la investitiile pe termen
lung, apelam la un consultant de investitii. Acesta este un participant profesionist pe piata de capital care furnizeaza
servicii de consultanta in investitii.

Serviciile de consultanta de investitii pot fi furnizate clientilor doar de catre persoanele juridice inscrise in Registrul
Comisiei Nationale a Pietei Financiare - Lista persoanelor licentiate sau autorizate in conformitate cu Legea nr. 171/2012
privind piata de capital. Comisia Nationala a Pietei Financiare reglementeaza si supravegheaza serviciile respective, in
scop de protectie a consumatorilor, pentru ca acestea s fie oferite de persoane competente si bine intentionate.
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